RICITOS DE ORO Y
LOS TRES OSOS
por Parragon Books

LENGUAIJE
Hay muchas maneras de
ampliar el amor mundial de su
hijo a través de los libros y la
lectura es lo mejor de todo. -
Jacqueline Kennedy

MATEMATICA
iContar es divertido! Vamos a
aprender nuevas habilidades y
ser muy inteligentes
aprendiendo numeros,
estimacion y patrones.

ARTE/SENSORIAL
¢Qué tan desordenado puedes
ponerte? iTe gusta
ensuciarte? El medio es
desordenado, pero también es
donde sucede la magia.

STEAM y
EXPRESAR Y CREAR

El pensamiento creativo inspira
ideas. jLas ideas inspiran el
cambio! Las ideas son como la
masa de pizza, hecha para ser
deshecha. Sé un creador e
inspira.

MOTRICIDAD GRUESA
Usted puede descubrir mas
acerca de una persona en una
hora de juego que un afio de
conversacion. -Platon
Vamos a divertirnos y utilizar
nuestra imaginacion.

APRENDER A TRAVES DE LA HISTORIA

RICITOS DE ORO Y LOS TRES OSOS

Lunes

Hacer letras con
plastilinas
Palabras del vocabulario:
Oso, cama, silla, casa de
campo, caliente, frio,
madera.

Entrevista a cada uno de
los miembros de tu
familia para crear un
grafico con la siguiente
pregunta: ;Cual es tu
personaje favorito?

Arte: Crear a Ricitos de
Oro.

Sensorial: Hacer cereales
con plastilina.

Ayuda a hacer una cama
nueva para Ricitos de Oro
Parte 1

Preguntar-lmaginar-
Planear-Crear -Mejorar

Paseo de Oso

:@’UJH(, E "

Martes

Escriba en avena la
primera letra de cada
palabra del vocabulario.

¢.Con un oso de peluche
vamos a medir lo alto y
lo ancho que es tu 0s0?

Arte: Crea a mamay papa
0s0.

Sensorial: Buscando a
Ricitos de oro.

Ayuda a hacer una cama
nueva para Ricitos de Oro
Parte 2

Preguntar-lmaginar-
Planear-Crear -Mejorar

Equilibrio de Osos

Miércoles

Escriba en avena la
Ultima letra de cada
palabra del vocabulario.

Agrupa todos los
materiales para volver a
contar la historia de
Ricitos de Oroy los 3
0S0s.

Arte: Crear 0so bebé.

Sensorial: Lavar a los osos.
(puedes sustituir a los
0S0s por cualquier otro
animal de juguete)

Construye una silla para
Ricitos de Oro y los tres
osos Parte 1
Preguntar-lmaginar-
Planear-Crear -Mejorar

iSeguir la pista del oso!

Jueves

Utilice calcomanias para
delinear la letra central
de las palabras del
vocabulario.

Practicar patrones:
Ricitos de Oro, mama
0S0, papa 0so, 0so bebé,
cereal, cama, silla, casa
de campo.

Arte: Crear camas de
papay mama 0so.

Sensorial: Crear cereales
con plastilina.

Construye una silla para
Ricitos de Oro y tres
0sos Parte 2
Preguntar-lmaginar-
Planear-Crear -Mejorar

Actividad de las letras
hechas de cinta plastica

Viernes

Use calcomanias para
remarcar el contorno de
cada letra del nombre de
su hijo.

Comparar el tamano de
los osos y de Ricitos de
Oro.

Arte: Crear cama de
0so bebé.

Sensorial: cortar cabello
de hilo o pabilo.

Hacer el cereal perfecto
Pruebe el cereal y vea

cual es la temperatura
perfecta.

Atrapa al oso

Copyright © 2020 Young Innovators Technologies, Inc.

Nifos pequenos



. 0
:@xouwb s APRENDIZAJE ATRAVES DE LA HISTORIA DE RICITOS DE ORO Y LOS TRES OSOS ® ¢

LENGUAJE —

Resultado del aprendizaje: Los nifos a través de las siguientes actividades mejoraran el desarrollo del lenguaje la lectura y la alfabetizacion. Los nifios
fortaleceran sus habilidades motoras finas a través de estas actividades.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Hacer letras con plastilina

Escriba en avena la dltima
letra de vocabulario
palabras.

Escriba en avena la primera Use calcomanias para Use calcomanias para
esbozar la letra central de remarcar el n nombre de su

las palabras de vocabulario. hijo.

Palabras de vocabulario:
Cereal, 0so, cama, silla,

letra del vocabulario
palabras.

casa de campo, caliente,
frio, maderas.

Materiales: plastilina, letras
del abecedario.

Instrucciones:

Paso 1: Tener letras de oso
listas.

Paso 2: Tener plastilina
lista.

Paso 3: Haga que los nifios
enrollen la plastilina y
creen letras.

Paso 4: Diviértete y
disfruta de este tiempo
con tu hijo.

Materiales: tarjetas con las
palabras del vocabulario
Avena y bandeja.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Coloque la avena
dentro de la bandeja.

Paso 3: incentive a los
nifos a dibujar la primera
letra de cada palabra de
vocabulario con el dedo en
la avena.

Paso 4: Diviértete y
participa con tu hijo.

Materiales: Papel, lapices,
creyones, marcadores.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Coloque la avena
dentro de la bandeja.

Paso 3: incentivar a los
nifos a dibujar la dltima
letra de las palabras del
vocabulario con el dedo en
la avena.

Paso 4: Diviértete y
participa con tu hijo.

Materiales: calcomanias,
papel, marcador negro.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos para los
ninos.

Paso 2: Escriba la letra
central de cada palabra de
vocabulario.

Paso 3: haga que los niflos
peguen las calcomanias en
las letras.

Paso 4: Diviértete y
disfruta del tiempo con tu
hijo.

Materiales: calcomanias,
papel, marcador negro.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos para los
nifos.

Paso 2: Escriba el nombre
de su hijo en una hoja de
papel.

Paso 3: haga que los nifios
peguen las calcomanias en
las letras.

Paso 4: Diviértete y
disfruta del tiempo con tu
hijo.
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APRENDIZAJE A TRAVES DE LA HISTORIA: RICITOS DE ORO Y LOS TRES OSOS S

MATEMATICA

Resultado del aprendizaje: Los nifos a través de las siguientes actividades desarrollardn y fortalecerdn su pensamiento l6égico matematico, comunicacion y habilidades

sociales.

Lunes

¢Entrevistar a cada uno de
los miembros de tu familia
para crear un grafico en

base a la siguiente
pregunta “Quien es tu
personaje favorito de la
historia?

Martes

¢Con un oso de peluche,
medir lo alto y lo ancho
que es tu 0so?

Miércoles

Agrupa todos los
materiales para volver a
contar la historia de Ricitos
de Oro y los 3 osos.

Jueves

Practicar patrones
Ricitos de Oro, Mama Oso,
Papa Oso, Oso Bebé,
cereales, cama, silla, casa
de campo.

Viernes

Comparar tamanos de los
osos y de Ricitos de Oro.

Materiales: papel, boligrafos,
marcadores, miembros de la
familia

Instrucciones:

Paso 1: Tenga el papel listo
para crear su grafico.

Paso 2: Anote sus
hallazgos

Paso 3: Diviértete y disfruta
de este tiempo con tu hijo.

Materiales: oso de peluche o
cualquier otro animal, cinta
de medicién o regla, papel,
marcador permanente,
cuerda, hilo.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Utilice cinta
métrica para medir la
alturay el ancho del
animal de peluche.

Paso 3: La segunda opcion
serd usar una regla para
medir el animal de
peluche.

Paso 4: La tercera opcion
seria usar una cuerda o hilo
para medir el animal de
peluche.

Paso 5: Registre la
prediccion con su hijoy
discuta.

Paso 6: Diviértete con tu
hijo.

Materiales: personajes de la
historia imprimibles, paletas,
cinta plastica, marcadores,
tijeras.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: agrupa todos los
elementos que son iguales.

Paso 3: Agrupar por
tamano, materiales, suave,
duro, etc.

Paso 4: Cuenta cuantos
son iguales y cuantos son
diferentes.

Paso 5: Diviértete con tu
hijo.

Materiales: imagenes para
seguir patrones, tijeras.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Comparar patrones
de Ricitos de Oroy los
personajes de la historia.
Paso 3: ; Hacer preguntas?
:Qué esigual y qué es
diferente?

Paso 4: Crear un patrén

Paso 5: Diviértete.

Materiales: imagenes de los,
0so0s Yy ricitos de oro, tijeras.

Instrucciones:

Paso 1: Tenga los
materiales listos.

Paso 2: Compare el
tamafio con su hijo.

Paso 3: ; Cual es mas
grande? ;Cual es mas
pequeno? ;Cual es igual?
¢ Cual es diferente?

Paso 4: Diviértete con su
hijo.
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Objetivo de aprendizaje: Los nifios tendran la oportunidad de desarrollar y fortalecer su creatividad con la actividad de esta semana.

Lunes

Materiales: papel, creyones,
marcadores, lapices, tijeras,
hilo, cinta, pegamento,
cualquier material que se
pueda utilizar para crear a
ricitos de oro.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Anime a su hijo a
meterse en lios y comience
a disefar sus Ricitos de
Oro.

Paso 3: Usa tu creatividad.

Paso 4: Diviértete y
disfruta de este tiempo
con tu hijo.

Martes

Materiales: papel, creyones,
marcadores, lapices, tijeras,
cinta, pegamento, cualquier
material que se pueda
utilizar para crear sus 0sos.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Anime a su hijo a
usar su imaginacion y
comience a diseflar su
mama y papa 0so.

Paso 3: Use su creatividad.
Paso 4: Diviértete y

disfruta de este tiempo
con tu hijo.

Miércoles

Materiales: papel, creyones,
marcadores, lapices, tijeras,
cinta, pegamento, cualquier
material que se pueda
utilizar para crear sus 0sos.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Anime a su hijo
usar su imaginacion y
comience a diseflar su
0s0 bebé.

Paso 3: Use su creatividad.

Paso 4: Diviértete y
disfruta de este tiempo
con tu hijo.

Jueves

Materiales: papel, creyones,
marcadores, lapices, tijeras,
cinta, pegamento, cualquier
material que se pueda
utilizar para crear las camas
de Mama y Papa osos.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Anime a usar su
imaginacién y comience a
disefiar sus camas para
mama y papa 0so.

Paso 3: Usa tu creatividad.
Paso 4: Diviértete y

disfruta de este tiempo
con tu hijo.

[ 4

APRENDIZAJE A TRAVES DE LA HISTORIA: RICITOS DE ORO Y LOS TRES OSOS ‘.’

ARTE

Viernes

Materiales: papel, creyones,
marcadores, lapices, tijeras,
cinta, pegamento, cualquier
material que se pueda
utilizar para crear sus camas
de oso bebé.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Anime a su hijo a
usar su creatividad y
comience a disefar las
camas para los tres 0sos.

Paso 3: Usa tu creatividad.

Paso 4: Diviértete y disfruta
de este tiempo con tu hijo
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Objetivo de aprendizaje: Los nifios tendran la oportunidad de desarrollar y fortalecer su creatividad con las actividades de esta semana.

Lunes

Materiales: 2 tazas de
harina, 1 taza de sal, 2
cucharadas de aceite, 2
cucharadas de crema, 2
tazas de agua hirviendo, 1-2
tazas de avena.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Mezclar los
Ingredientes secos, afadir
aceite y mover. Afadir las
tazas de agua hirviendo, uno
a la vez, revolviendo
vigorosamente entre cada
taza. Cuando esté lo
suficientemente frio,
coléguelo sobre una
superficie y amase hasta que
se ponga pegajoso. Agregue
la avena, tanto como sea
necesario para tener la
consistencia deseada. Dé a
su hijo una tina extra de
avena para agregar durante
el juego.

Paso 3: Puede enrollar la
masa o si tiene un cortador
de galletas de oso utilizarlo.
Paso 4: Diviértete

Martes

Materiales: forros de
silicona para ponqueés, o
pequenos recipientes de
plastico, ricitos de oro y tres
pequefos 0sos imprimibles,
cuchara de medicién, cubo

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Anime a su hijo a
ponerse desordenado.

Paso 3: Vierta la avena en un
recipiente profundo grande.

Paso 4: Vierta un poco de
agua para que la avena
espese.

Paso 5: Coloca los personajes
de la historia dentro de la
bandeja y mezclandolos.

Paso 6: Diviértete con tuhijo.

Miércoles

Materiales: agua, esponja,
cepillo de dientes vigjo,
jabdén para platos, cubo
profundo, toalla.

Instrucciones:
Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Anime a su hijo a
ponerse desordenado.

Paso 3: mezclar detergente
para platos y agua para
hacer un agua jabonosa.

Paso 4: Ponga el oso o
animal dentro de la bandeja
con agua jabonosa.

Paso 5: empezar a cepillar o
s0so 0 animal.

Paso 6: Seque su 0so o
animal con una toalla.

Paso 7: Diviértete con tu
hijo.

Jueves

Materiales: plastilina

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Mezclar los
Ingredientes secos, afadir
aceite y mover. Afadir las
tazas de agua hirviendo, uno
a la vez, revolviendo
vigorosamente entre cada
taza. Cuando esté lo
suficientemente frio,
coléquelo sobre una
superficie y amase hasta que
se ponga pegajoso. Agregue
la avena, tanto como sea
necesario para tener la
consistencia deseada. Dé a
su hijo una tina extra de
avena para agregar durante
el juego.

Paso 3: Puede enrollar la
masa o si tiene un cortador
de galletas de oso utilizarlo.
Paso 4: Diviértete

Viernes

Materiales: papel, cartéon,
marcadores, afilado,
perforadora,, hilo, tijeras.

Instrucciones:

Paso 1: Tenga los materiales
listos.

Paso 2: Comience cortando
un medio évalo del cartén o
papel de construccion y
agregue una cara simple.
Paso 3: A continuacioén,
perforar el agujero a través
del borde recto de su oval.
Paso 4: Corte el hilo o
cuerda larga y pliegue
juntos.

Paso 5: Tejer a través de
cada agujero. Haz esto en
cada agujero.

Paso 6: comienza a cortar el
cabello de Ricitos de Oro.
Paso 7: Diviértete con tuhijo.
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APRENDIZAJE A TRAVES DE LA HISTORIA: RICITOS DE ORO Y LOS TRES OSOS "'

Objetivo de aprendizaje: Los nifios tendran la oportunidad de utilizar su creatividad y mejorar sus habilidades de pensamiento cientifico y comunicacién. Aprenderan a
predecir, observar, registrar y analizar los datos.

Lunes

Materiales: cinta, marcadores,
arandelas, panecillos vacios de
papel, cuerda, pegamento,
tijeras, Ricitos de Oroy
personajes de las historias
imprimibles

Instrucciones:

Pasol: Tener todos los
materiales listos

Paso 2: Preguntar-Imaginar-
Planear-Crear- Mejorar-Probar
Paso 3: Su hijo necesita ayuda
para crear una cama para
Ricitos de Oro. Es simplemente
una figura impresa, a la que
puede agregar peso con
pequefas masas, centavos o
arandelas.

Paso 4: Usando cualquier
material de fabricacion que
tengas a mano crea una nueva
cama para Ricitos de Oro.
Paso 5: ;La camaeslo
suficientemente grande?
:Mantendra el peso de la
figura? jUsa tu Imaginacion!
Paso 6: Ayude a su hijo con la
construccion de la cama para
Ricitos de Oro.

Paso 7: Después de que la
cama para ricitos se ha
probado. Empieza a probarlo
con los 0sos.

Paso 8: Diviértete y disfruta de
este tiempo con tu hijo.

Martes

Materiales: cinta, tarjetas de
indice, marcadores, arandelas,
monedas, rollos de papel
vacios, cuerda, pegamento,
tijeras, ricitos y personajes de
las historias imprimibles

Instrucciones:

Pasol: Tener todos los
materiales listos

Paso 2: Preguntar-Imaginar-
Planear-Crear-Mejorar-Probar
Paso 3: Su hijo necesita ayuda
para crear una cama para
Ricitos de Oro. Es simplemente
una figura impresa, a la que
puede agregar peso con
peguefas masas, centavos o
arandelas.

Paso 4: Usando cualquier
material de fabricacion que
tengas a mano crea una nueva
cama para Ricitos de Oro.
Paso 5: ;La cama es lo
suficientemente grande?
:Mantendra el peso de la
figura? jUsa tu Imaginacion!
Paso 6: Ayude a su hijo con la
construccion de la cama para
Ricitos de Oro.

Paso 7: Después de que la
cama para ricitos se ha
probado. Empieza a probarlo
con los 0sos.

Paso 8: Diviértete y disfruta de
este tiempo con tu hijo.

Miércoles

Materiales: cinta, tijeras,
pajitas, rollos de papel vacios,
papel de construccion, tarjetas
de indice, oso de peluche.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Preguntar- Imaginar-
Planear-Crear-Mejorar-Probar.

Paso 3: ; Cuales son las
diferentes partes de una silla?

Paso 4: Su hijo necesitara su
ayuda.

Paso 5: ; Como puede hacer
que la silla sea seguray
estable?

Paso 6: ;| A qué problemas se
enfrenta su hijo?

Paso 7: Diviértete con tu hijo

Jueves

Materiales: cinta, tijeras,
pajitas, rollos de papel vacios,
papel de construccion, oso de
peluche.

Instrucciones:

Paso 1: Tener todos los
materiales listos.

Paso 2: Preguntar- Imaginar-

Planear-Crear-Mejorar-Probar.

Paso 3: ; Cuales son las
diferentes partes de una silla?

Paso 4: Su hijo necesitara su
ayuda.

Paso 5: ; Como puede hacer
que la silla sea seguray
estable?

Paso 6: ;| A qué problemas se
enfrenta su hijo?

Paso 7: Diviértete con tu hijo

Viernes

Materiales: 1/2 avena de
coccion rapida, sartén,
microondas, 2 tazas de agua,
azUcar, miel, cuchara.

Instrucciones:
Paso 1: Tener todos los
materiales listos

Paso 2: puedes usar una
sartén o microondas.

Paso 3: tomar 1/2 taza de
avena rapida, anadir 2 tazas de
agua. Agregue azucar o miel al
gusto.

Paso 4: cocine durante 5a 6
minutos.

Paso 5: Revuelva y pruebe.

Paso 6: Cambia los tiempos de
coccion.

Paso 7: Haga predicciones con
su hijo. ;Qué tazdén es mejor?

Paso 8: iDiviértete con tu hijo!

S
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MOTRICIDAD GRUESA ’

Resultado del aprendizaje: Los nifios tendran la oportunidad de mejorar y desarrollar sus habilidades motoras gruesas mediante el uso de habilidades grandesy
pequefas, asi como también su imaginacion. Los niflos participaran en el juego al aire libre y aprenderan a turnarse.

Lunes

Materiales: nifo, espacio.

Instrucciones:

Paso 1: El paseo del oso es
sélo hacer el movimiento
hacia adelante.

Paso 2: El Oso camina
hacia atras ve hacia atras

con el movimiento del oso.

Paso 3: Caminar hacia los
lados simulando el
movimiento del oso.

Paso 2: Diviértete con tu
hijo y Unete a la diversion.

Martes

Materiales: niflo, cuchara,
0so pequeno.

Instrucciones:

Paso 1: Tenga los
materiales listos.

Paso 2: Coloque el oso
pequefo dentro de la
cuchara.

Paso 3: Hacer equilibrio
con la cuchara.

Paso 4: Repita: haga
equilibrio con la cucharay
el oso Dentro corriendo.

Paso 5: Diviértete con tu
hijo y Unete a la diversion.

Miércoles

Materiales: nifo, tiza de
color.

Instrucciones:

Paso 1: Encuentra una
seccion en laaceraoenla
entrada de tu casa para
dibujar una linea de

huellas de animales de oso.

Paso 2: Dibujar pistas
hechas en la acera con
grupos de colores. En cada
color, dibuje un numero
diferente de huellas de
animales.

Paso 3: Salta de una huella
a la otra. Puede contar las
huellas en el primer color y
luego empezar de nuevo al
saltar al siguiente color.
Paso 4: Salta de una huella
a la otra mientras nombras
el color sobre el que se
estas saltando.

Paso 5: Diviértete con tu
hijo y Unete a la diversion.

Jueves

Materiales: nifo, espacio,
cinta plastica.

Instrucciones:

Paso 1: Tener los materiales
listos

Paso 2: Coloque la cinta en
la acera o en la entrada.

Paso 3: Crea cualquier
forma.

Paso 4: Haga que el nifio
salte a diferentes formas.

Paso 5: Diviértete con tu
hijo

Viernes

Materiales: animal de
peluche (0so), nifo.

Instrucciones:

Paso 1: Tener los
materiales listos

Paso 2: Haga que el nifio
lance su oso en el aire y
trate de atraparlo.

Paso 3: Repetir

Paso 4: Diviértete con tu
hijo.
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PERSONAJE FAVORITO

Miembro de la
familia
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